BEZIRKSRUNDSCHAU, 03.10.2013

Auch Biirgermeisterin Maria Pachner (Bildmitte) info
uiber gesundheitsfordernde Mafnahmen im Arbeitsalltag.
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TIZ investiert in die
Gesundheit der Mitarbeiter

® GRIESKIRCHEN. Das TIZ
Grieskirchen organisierte in
Kooperation mit der Firma
Pottinger einen Aktionstag,
bei dem die Forderung der Ge-
sundheit am Arbeitsplatz im
Mittelpunkt stand. Erndhrung,
Sport und mentale Fitness sind
wichtige Faktoren, die die Ge-
sundheit positiv beeinflussen.
Auf diesen drei Schwerpunkten

war auch der Firmenaktionstag
aufgebaut. Mitarbeiter des TIZ
und der eingemieteten Firmen
sowie der Firma Péttinger hat-
ten die Maglichkeit, sich iiber
die Toben angefiihrten The-
men zu informieren. Bei der
Organisation dieses Aktions-
tages unterstutzte das Institut
fiir Gesundheits- und Sozial-
kompetenz (IGUS).



